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Il CTS di Como organizza il Corso di formazione per Docenti della Scuola dell’Infanzia dal 

titolo: 

AUTOCONTROLLO, INIBIZIONE, PIANIFICAZIONE NELLA SCUOLA 

DELL’INFANZIA : IL GIOCO COME STRUMENTO PER LO SVILUPPO DELLE 

COMPETENZE ESECUTIVE 

 

Contenuti 
Il corso è stato pensato per sostenere gli alunni che manifestano fragilità nelle principali funzioni 

esecutive sopra citate. Partendo dall’analisi delle stesse e dalle loro possibili manifestazioni nella 

quotidianità, verranno presente strategie ed attività per sostenere lo sviluppo delle stesse. 

 

 

Programma 

Il percorso formativo prevede 10 ore di attività articolate in due moduli: 

 

1- Intervento iniziale sulla tematica (2ore)  

“Il gioco come strumento per lo sviluppo delle competenze esecutive nella Scuola 

dell’Infanzia” 

2- Attività di laboratorio focalizzate sui giochi e sulle strategie per sostenere lo sviluppo delle 

abilità attentive, del buon controllo comportamentale, di pianificazione e di programmazione 

(8 ore) 

 

 

Conduzione   

Gli incontri saranno condotti dal prof. Daffi e dalla dott.ssa Cambria. 
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Sede e orari 

Gli incontri avverranno presso l’Istituto Como Borgovico nelle seguenti date: 

 

14/05 ore 16.30-18.30 

19/05 ore 8.30-12.30 

25/05 ore 16.30-18.30 

30/05 ore 16.30-18.30 

 

 

Iscrizione 

La partecipazione al corso è gratuita.  

È possibile iscriversi on line al link http://bit.ly/2GnLj4G entro il 30 aprile 2018.  

Data la natura pratica e operativa del percorso, il numero dei partecipanti non potrà superare le 40 

unità. Al raggiungimento della quota prevista, verranno chiuse le iscrizioni. 

Sarà  data conferma via mail dell’avvenuta iscrizione in tempi ragionevoli. 

Successivamente alla chiusura delle iscrizioni sarà possibile inserirsi in lista d’attesa inviando una 

mail a retebescomo@gmail.com 

 

 

            Il direttore del corso   
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